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Curriculum Vitae MARIA CARMINE SCIGLIANO

Sesso F | Data di nascita | Nazionalita Italiana

Dal 1/07/2018 al 30/09/2019: svolgimento di un incarico occasionale in attivita di supporto
tecnico-amministrativo per la costituzione dellAlbo della professione sanitaria di Dietista
organizzato dagli Ordini dei TSRM e PSTRP del Piemonte, Valle d'Aosta e Liguria.

Dal 31/12/2008 a tuttoggi: assunzione a tempo indeterminato in qualita di Collaboratore
Sanitario Professionale Dietista (categoria D) presso 'Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta
della Salute e della Scienza, presidio “San Giovanni Battista” di Torino. Attualmente
impegnata nella conduzione dellambulatorio di Nutrizione Artificiale Ospedaliera e
Domiciliare.

26/11/2007 - 16/12/2007: attivita d'informazione nutrizionale Nutritious & Delicious per conto
della societad SprimBox SrL presso il punto vendita UniEuro di Settimo Torinese, per un totale
di 52 ore.

marzo-ottobre 2007: stesura del manuale di autocontrollo igienico, secondo il metodo
HACCP, presso il Ristorante/pizzeria e il bar | DUE BUOI ROSSI di Settimo T.se e relative
lezioni di formazione al personale.

ottobre 2006 - maggio 2007: prestazione d’opera professionale presso la Fondazione
Universita Popolare di Torino per un corso di Dietetica (alimentazione e nutrizione nella
pratica quotidiana), per un totale di 39 ore.

dal 1° luglio 2004 al 30/12/2008: prestazione d’opera professionale a tempo pieno presso
lAzienda Ospedaliera S. G. Battista di Torino nellambito del Progetto Pilota: “Valutazione
dello Stato Nutrizionale dei Pazienti Oncologici in fase terapeutica attiva ed eventuale
supporto nutrizionale degli stessi”.

febbraio-giugno 2004: prestazione occasionale con un impegno di 52 ore nellambito dei
progetti “Maltrattamento, trascuratezza e abuso dellinfanzia: costituzione di un’équipe multi-
disciplinare per la valutazione delle situazioni segnalate alla e dallAutorita Giudiziaria” e
“Sostegno alla genitorialita” — legge285/97 -determinati dal C.I.S.S.P. di Settimo T.se.

1°/09/2004 - 30/06/2004: conferita borsa di studio come dietista presso c/o di dietetica e
nutrizione clinica (Dr.ssa A. Palmo) dellospedale S. G. Battista di Torino della durata di 10
mesi nellambito del progetto: “Nutrizione Parenterale nel paziente oncologico: efficienza
qualita percepita e qualita di vita”.

2000-2004: impiegata presso la ditta di ristorazione Serist S.p.a. di Cinisello Balsamo (M)
con la mansione di dietista.

2000: addetta confezionamento presso la ditta ROLLON di Sesto San Giovanni (MI).
1999-2000:addetta al servizio mensa presso il self-service “ Primo Piano” di Segrate (M)

1998-1999: addetta al confezionamento presso la ditta LOREAL di Settimo T.se (TO)

Diploma che abilita allesercizio della professione di DIETISTA conseguito nellanno 1998
presso I'Ospedale S. G. Battista di Torino; TESI: “Diabete in gravidanza”

Diploma di maturita scientifica conseguito nell'anno 1994 presso il Liceo Scientifico “Giordano
Bruno” di Torino.



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

FRANCESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae MARIA CARMINE SCIGLIANO

ITALIANO
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 B2 Al A2 B1l
B1 B2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra
elencate.

Capacitd di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorith e assumendo
responsabilita acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle
quali mi € sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le
scadenze e gli obiettivi prefissati. Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie
alla gestione di relazioni con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative in cui la
puntualita nella gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un requisito minimo.

Capacita di organizzare le attivita specifiche relative alla dietetica; di elaborare, formulare
ed attuare le diete prescritte dal medico e di controllarne l'accettabilita da parte del
paziente; di collaborare con altre figure al trattamento multidisciplinare nella gestione del
paziente con esigenze nutrizionali.

Capacita di svolgere attivita didattico - educativa e di tutoraggio verso gli studenti in
dietistca.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . i . .
N Creazione di . Risoluzione
delle Comunicazione . Sicurezza . -
. . Contenuti di problemi
informazioni
AUTONOMA AUTONOMA AUTONOMA AUTONOMA AUTONOMA

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word,
Excel e Power Point. Capacita di navigare in Internet.

Frequenza e attestato di corso di software di base -90 ore- presso il centro di formazione
professionale Achille Grandi di Milano nel periodo febbraio-maggio 2000.

Approfondita conoscenza della microbiologia e dell'igiene alimentare.

Praticante Yoga

In possesso di patente di tipo B

Docente presso la Scuola I1.VV. della Croce Rossa Italiana presso la sede di Torino per
l'a.s. 2017-2018; 2018-2019; 2019-2020 e 2020-2021.

Segretaria Regionale dellANDID (Associazione Nazionale Dietisti) dal 2015 al 2020.
Attivita di collaborazione alla didattica al Corso integrato di Nutrizione Clinica 1, modulo:
Scienze e Tecniche Dietetiche 7, per il Corso di Laurea in Dietistica negli anni scolastici

2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019; 2019-2020; 2020-
2021 e 2021-2022.
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Attivita di collaborazione alla didattica al Corso integrato di Basi di Nutrizione Clinica,
modulo: Scienze e Tecniche Dietetiche 2, per il Corso di Laurea in Dietistica nel negli anni
scolastici 2011-2012 e 2012-2013.

Docente presso la Fondazione Universita Popolare di Torino per un corso di Dietetica:
alimentazione e nutrizione nella pratica quotidiana nell'annop scolastico 2006-2007.

Frequentato corso trimestrale per “operatore familiare per l'infanzia”,
compreso tirocinio, presso CSF ENAIP di Settimo T.se, con patrocinio della Provincia di
Torino, con rilascio di attestato nel periodo aprile-luglio 2000.

Pubblicazioni  E. Finocchiaro, A. Trapani, V. Caudera, M.C. Scigliano, A. Palmo, D. Ottaviani, L. Ciuffreda,
O. Bertetto, “Nutritional status in advanced cancer patients”, Clinical Nutrition, An
International Journal Devoted to Clinical Nutrition and Metabolism (Official Journal of
ESPEN), volume 23 rivista n° 4, Agosto 2004, pag 863-864.

Trapani, F. Rahimi, C. Finocchiaro, M.C. Scigliano, T. Monge, V. Caudera, A. Novarino, .
Chiappino, A. Addeo, A. Palmo e O. Bertetto, “The role of nutritional support in cancer-
related weight-loss”, Atti del Congresso Nazionale di Oncologia Medica del 2005 sessione
H (palliative care) abstract n°® 17.

F. Rahimi, A. Trapani, C. Finocchiaro, M.C. Scigliano, T. Monge, S. Appiano, L. Ciuffreda,
D. Ottavini, A. Paimo e O. Bertetto, “Home parenteral Nutrition (HPN) in advanced cancer
patients”, Atti d del Congresso Nazionale di Oncologia Medica del 2005 sessione H
(palliative care) abstract n° 18.

T. Monge, M.C. Scigliano, F. Rahimi, E. Agnello, V. Caudera, M. Fadda, C. Finocchiaro,
“Progetto Pilota di intervento nutrizionale nel paziente oncologico in fase terapeutica
(INPOT) condotto dalla rete oncologica del Piemonte e della Valle D'Aosta”, Atti del
Congresso Nazionale Andid (corso teorico pratico) del 2006, pg 128.

E. Agnello, F. Rahimi, M.C. Scigliano, T. Monge, C. Finocchiaro, A. Palmo, “Progetto
Multicentrico Regionale sulla Nutrizione Parenterale Domiciliare in Pazienti Oncologici non
in fase terapeutica attiva”, Atti del Congresso Nazionale A.D.I. del 2006, pag 67.

F. Rahimi, M.C. Scigliano, T. Monge, E. Agnello, E. Finocchiaro, R. Galletti, M. Fadda, A.
Palmo, O. Berretto, “Comparison of complications rates between endoscopic and
fluoroscopic percutaneous gastrostomies” Atti del National Congress of Medical Oncology
del 2006 sessione H, abstract n° 20.

M.C. Scigliano, T. Monge, F. Rahimi, E. Agnello, E. Finocchiaro, V. Caudera, A. Novarino,
A. Palmo, O. Berretto, “Nutritional support (NS) in pancreatic cancer” Atti del National
Congress of Medical Oncology del 2006 sessione H, abstract n° 21.

E. Agnello, M.L. Amerio, F. D’Andrea, D. Domeniconi, E. Finocchiaro, T. Monge, A. Palmo,
A. Pezzana, F. Rahimi, L. Rovera, M.C. Scigliano “Esperienza della Regione Piemonte
sulla Nutrizione Parenterale Domiciliare in pazienti oncologici non in fase terapeutica attiva”
Atti del Sinpe 2006, abstract C9 pag 4.

E. Agnello, F. Rahimi, T. Monge, M.C. Scigliano, E. Finocchiaro, A. Giacobino, A. Novarino,
A. Palmo “Andamento dello stato nutrizionale e della composizione corporea nei pazienti
affetti da tumore del pancreas” Atti del Sinpe 2006, abstract P1 pag 5.

M.C. Scigliano, T. Monge, F. Rahimi, E. Agnello, V. Caudera, M. Fadda, E. Finocchiaro, A.
Palmo “ intervento nutrizionale nel paziente oncologico in fase terapeutica: esperienza
presso il Centro Onco-Ematologico Subalpino (COES)” Atti del Sinpe 2006, abstract P3

pag 7.

M.C. Scigliano, T. Monge, F. Rahimi, E. Agnello, C. Finocchiaro, A. Giacobino, A. Novarino,
A. Paimo “Valutazione della composizione corporea e dello stato nutrizionale nei pazienti
con tumore del pancreas”, Atti del Congresso Nazionale Andid del 2007, abstract P 22 pg
116.
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M.C. Scigliano, T. Monge, V. Mancino, A. Palmo “Si torna a studiare per imparare a
mangiare: risultati preliminari®, Atti del Congresso Nazionale Andid del 2007, abstract P 23
p 117.

E. Finocchiaro, F. Rahimi, E. Agnello, T. Monge, M.C. Scigliano, M. Fadda, M. L. Amerio, S.
Bianchi, F. D’Andrea, M. Guarcello, D. Domeniconi, A. Pezzana, M. Zanardi, L. Rovera, D.
Vassallo, O. Berretto, L. Ciuffreda, A. Palmo “Home parenteral nutrition in advanced cancer
patients: a four-years multicenter prospective observational study” Nutritional Therapy &
Metabolism, vol. 25 n° 1, pp 31-39.

F. Rahimi, T. Monge, M.C. Scigliano, E. Agnello, C. Finocchiaro, A. Evangelista, G.
Ciccone, M. Amerio, F. D’andrea, D. Domeniconi, A. Pezzana, L. Rovera, A. Palmo
“Prognostic factors in oncology home parenteral nutrition” Clinical Nutrition Supplements,
abstract PO90 p 60.

E. Agnello, F. Rahimi, M.C. Scigliano, T. Monge, C. Finocchiaro, A. Palmo “ Qualita of life in
advanced cancer patients on Home parenteral nutrition (HPN): preliminary results after 1
month” Clinical Nutrition Supplements, abstract PO91 pg 60.

F. Rahimi, M.C. Scigliano, T. Monge, E. Agnello, C. Finocchiaro, A. Novarino, A. Palmo
“Early dietary counselling durino chemotherapy in pancreatic cancer patients” Clinical
Nutrition Supplements, abstract P220 pg 112.

T. Monge, M.C. Scigliano, F. Rahimi, E. Agnello, V. Caudera, C. Finocchiaro, A. Giacobino,
A. Novarino, A. Evangelista, L. Ciuffreda, A. Palmo “Nutritional status assessment in
pancreatic cancer patients” Atti del National Congress of Medical Oncology del 2007
sessione A, abstract n°® 43.

Giacobino, M.A. Satolli, D. Dongiovanni, F. Rahimi, E. Milanesi, M. Zanini, M.C. Scigliano,
T. Monge, M. Ceccarelli, A. Novarino, A. Ciorba, A. Manazza, O. Bertetto, L. Ciuffreda
“Chemotherapy with gemcitabine as first-line treatment for advanced biliary tract
carcinoma” Atti del National Congress of Medical Oncology del 2007 sessione A, abstract
n° 59.

F. Rahimi, E. Agnello, M.C. Scigliano, T. Monge, C. Finocchiaro, L. Fanchini, O. Bertetto, A.
Evangelista, G. Ciccone, A. Palmo “Home parenteral nutrition: evaluation of prognostic
factors” Atti del National Congress of Medical Oncology del 2007 sessione D, abstract n° 2.

E. Agnello, F. Rahimi, M.C. Scigliano, T. Monge, C. Finocchiaro, E. Milanesi, P. Racca, A.
Palmo “Qualita of life in home parenteral nutrition cancer patients” Atti del National
Congress of Medical Oncology del 2007 sessione D, abstract n°® 59.

M.C. Scigliano, T. Monge, E. Agnello, V. Caldera, M. Fadda, C. Finocchiaro, A. Novarino, A.
Giacobino, L. Ciuffreda, A. Palmo “Early Nutrition Intervention in Pancreatic Cancer
Patients during Chemotherapy” atti del Pancreas Cancer 2008 Congress , abstract P039.

T. Monge, M.C. Scigliano “Implementazione di un progetto di intervento nutrizionale per il
paziente oncologico in area terapeutica” Atti del Convegno Nazionale ANDID del 2008 ,
sessione workshop, pg 53-54.

T. Monge, M.C. Scigliano, M. Fadda, E. Agnello, V. Caudera, A. Novarino, A. Giacobino, L.
Ciuffreda, C. Finocchiaro “Pancreatic cancer patients during chemotherapy: analysis of
early nutrition interventions” Atti del National Congress of Medical Oncology del 2008
sessione G, abstract n° 29 (vincitore del premio miglior poster al Congresso Nazionale
AIOM 2008).

E. Finocchiaro, T. Monge, M. Scigliano, M Schena, A. Palmo, P. Avagnina, M. Tinivella, E.
Tiozzo, G. Boccuzzi, R. Canuto, M. Aragno “Valutazione sullo stato nutrizionale e sullo stato
ossidativi degli acidi grassi w-3 nei pazienti affetti da ca del polmone (NSCLC) sottoposti a
chemioterapia” Nutritional Therapy & Metabolism, atti del Congresso Nazionale SINPE
2009, abstract O6 pag 6.
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P. Cotogni, T. Monge, M.C. Scigliano, C. Finocchiaro, O. Berretto, L. Ciuffreda, A. Palmo
“Malnutrizione ed intervento nutrizionale nel paziente oncologico in fase terapeutica”
Nutritional Therapy & Metabolism, atti del Congresso Nazionale SINPE 2009, abstract P30
pag 48.

Concetta Finocchiaro, Olivia Segre, Maurizio Fadda, Taira Monge, M.C. Scigliano, Marina
Schena, Marco Tinivella, Elisa Tiozzo, Maria G. Catalano, Mariateresa Pugliese, Nicoletta
Fortunati, Manuela Aragno, Giuliana Muzio, Marina Maggiora, Manuela Oraldi and Rosa A.
Canuto “Effect of n-3 fatty acids on patients with advanced lung cancer: a double-blind,
placebo-controlled study” British Journal of Nutrition, page 1 of 7 The Authors 2011.
PMID: 22114792

Laura Brossa, Maria Vittoria Mancino, Taira Monge, Maria Carmine Scigliano “Il ruolo della
dietista nel paziente con disfagia post chirurgica” capitolo del libro LA DISFAGIA NELLE
NEOPLASIE DEL DISTRETTO CAPO-COLLO Aut. Bruno Fattori, Francesco Ursino,
Andrea Nacci, Ed. Tipografia Editrice Pisana, pag 299-232, Relazione Ufficiale VIII
Congresso Nazionale Gruppo Italiano di Studio sulla Disfagia.

M. Rivetti, M. Fadda, C. Finocchiaro, R. Galletti, M.V. Mancino, M.C. Scigliano, A. De
Francesco “Nutrizione entrale domiciliare (NED) in pazienti ultrasessantacinquenni. 30 anni
di esperienzadi un singolo centro” Nutritional Therapy & Metabolism, atti del Congresso
Nazionale SINPE 2014, abstract 018 pag 23.

Fedele D. Carrera D. Costantino A. Fadda M. Gai M.C. Scigliano M. Biancone L. De
Francesco A. “Monitoraggio nutrizionale in pazienti nefropatici in fase avanzata, in
trattamento con dieta vegetariana ipoproteica supplementata con chetoanaloghi (SVLPD)”
atti del Congresso Nazionale SINPE 2014, P54

P. Belci, C. Defileé, M.V. Mancino, M. Fadda, M.C. Scigliano, R. Morelli, R. Galletti, A. De
Francesco “Studio degli effetti di un simbiotico in pazienti in nutrizione enterale domiciliare
(NED) di lunga durata® atti del XXII Congresso Nazionale ADI 2016, sessione
comunicazioni oral.

M.C. Scigliano "Quali strategie dintervento nel Morbo di Parkinson?" atti del XVII
Congresso Nazionale ADI 2017 DI ASSISI, sessione interattiva per dietisti.

S. Mattalia, M. Fadda, M.C. Scigliano, R. Morelli, M.V. Mancino, R. Galletti, A. De
Francesco "La stipsi nei pazienti affetti da malattia di Parkinson: prevalenza e ipotesi di
intervento” atti del XVIIl Congresso Nazionale ADI 2019 DI ROMA, sessione comunicazioni
orali.

B. Barbero, M. Fadda, M.V. Mancino, R. Morelli, M.C. Scigliano, R. Galletti, A. De
Francesco “Utilizzo di una miscela specifica per via entrale in pazienti affetti da scerosi
laterale amiotrofica (SLA)” atti del Congresso Nazionale SINPE 2019, sessione poster P
65.

B. Barbero, M. Fadda, M.V. Mancino, R. Morelli, M.C. Scigliano, R. Galletti, A. De
Francesco “Aspetti nutrizionali in pazienti in nutrizione enterale domiciliare affetti da scerosi
laterale amiotrofica (SLA)” atti del Congresso Nazionale SINPE 2019, sessione poster P
66.

S. Mattalia, A. De Francesco, M. Fadda, R. Galletti M.V. Mancino, R. Morelli M.C.
Scigliano, “La stipsi nei pazienti affetti da malattia di Parkinson: prevalenza e ipotesi di
intervento”, atti del Congresso Nazionale SINPE 2019, sessione poster P 73.

Valentina D’Onofrio, Federica Del Chierico, Paola Belci, Pamela Vernocchi, Andrea
Quagliariello, Sofia Reddel, Giorgia Conta, Maria Vittoria Mancino, Maurizio Fadda, Maria
Carmine_Scigliano, Roberta Morelli, Antonella De Francesco, Fabio Guagnini, Filippo
Fassio, Rosalba Galletti and Lorenza Putignani,*Effects of a Synbiotic Formula on
Functional Bowel Disorders and Gut Microbiota Profile during Long-Term Home Enteral
Nutrition (LTHEN): A Pilot Study”. Nutrients 2021.

M. Anro, M. Scigliano, C. Ledda*, D. Vallero, M. Zibetti*, R. Galletti “Caratterizzazione
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neurologica e nutrizionale dei pazienti affetti da Malattia di Parkinson nelle varie fasi di
malattia” atti del Congresso Nazionale ASAND dell’8-9 ottobre 2021, sessione poster.

M. Scigliano, M. Anro, C. Ledda*, D. Vallero, M. Zibetti*, R. Galletti “Studio osservazionale
sullefficacia di probiotici sulla stipsi in pazienti con malattia di Parkinson” atti del Congresso
Nazionale ASAND dell’8-9 ottobre 2021, sessione comunicazioni orali..

M. Anro, M. Scigliano, C. Ledda*, D. Vallero, M. Zibetti*, R. Galletti “Caratterizzazione
neurologica e nutrizionale dei pazienti affetti da Malattia di Parkinson nelle varie fasi di
malattia” atti del Congresso Nazionale ADI del 21-23 ottobre 2021 di Torino, sessione
poster.

M. Scigliano, M. Anro, C. Ledda®, D. Vallero, M. Zibetti*, R. Galletti “Studio osservazionale
sull'efficacia di probiotici sulla stipsi in pazienti con malattia di Parkinson” atti del Congresso
Nazionale ADI del 21-23 ottobre 2021 di Torino, sessione poster.

Presentazioni  Tutor al corso di aggiornamento: Nutrizione Clinica nel paziente neoplastico il
Progetti  30/05/2006 presso I'ospedale San G. Battista di Torino.

Conferenze  Relatrice al workshop: Implementazione di un progetto di intervento nutrizionale per il
Seminari  paziente oncologico in area terapeutica I'11 aprile 2008 presso il Centro Congressi
“Hilton Florence Metropoli Hotel” di Firenze durante il Convegno Nazionale ANDID
del 2008
Intervento presso llstituto Tecnico Industriale Statale Pininfarina di Moncalieri nellambito
dell’'Attivita didattica “Scienza dell'alimentazione” per il Progetto Ben-essere a scuola nella
giornata del 24/04/2013.

Relatrice allevento “Ippocrate — il valore della terapia nutrizionale”, svoltosi a Torino il
21/11/2014.

Relatrice al Corso di formazione “Valutazione nutrizionale, linee guida e nutrizione
artificiale” svoltosi il 27 e 28/11/2014 e il 26 e 27/11/2015 presso il Presisdio CTO a Torino.

Relatrice nelllambito del PROGETTO FORMATIVO: “Governo clinico e buone pratiche
assistenziali in nutrizione artificiale” svoltosi il 24 e 25 novembre 2016 presso [lstituto
Rosmini di Torino e il 3 e 4 aprile 2017 presso il Presidio Molinette dellA.O. Citta della
Salute e della Scienza di Torino.

Moderatrice al corso: Quando il cibo diventa innovazione: Disfagia e Alzheimer a confronto
il 21/04/2018 presso il Silva Hotel Splendid di Fiuggi.

Relatrice al Congresso "Adjuvants in Allergy” il 22 marzo 2019 presso I'Enterprise Hotel di
Milano.

Relatrice al Progetto Formativo "Buone pratiche di dietetica e nutrizione clinica.
Aggiornamenti 1/2019 il 26 marzo 2019 presso la sala dietisti del Servizio di dietetica delle
Molinette.

Moderatrice al corso: Nutrizione & Alimentazione: gli stili alimentari nel paziente sano e
patologico il 7 settembre 2019 presso il Palazzo della Borsa a Genova.

Relatrice al Webinar “La gestione del paziente disfagico durante la pandemia Covid” del
26/06/2020.

Relatrice al Webinar “Terapia dietetica nella Malattia di Parkinson” dell'8/06/2021.

In regola con l'accreditamento ECM.

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.



